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Directivele Comitetului Central al Partidului Comunisi
Romé@n cu privire la Imbunatitirea asistentei medicale a popula-
tiel au stabilit un amplu program de masuri de o deosebiti impor-
tantd, menit sd asigure perfeciionarea organizirii gi conducerii
ocrotirii siEndtE4ii gi cregtereca calititii activitafii medico-
ganitare.

In baza sarcinilor trasate prin documentiele de partid
gl de stat gi tinind cont de rolul important pe care 11 are sta-
rea de sinitate In asigurarea unei capacitifi de muncid gi de lup-
t8 corespunzitoare, In Ministerul de Interne s-a manifestat o
griji deosebiti pentru sinitatea efectivelor, luindu-se o serie
de misuri care au contribuit la Imbunititirea asistentei medicale
gl a condifiilor de muncid gi de viatd a personalului.

In acest gens s-au executat in mail bune conditiuni
acgiunile medicale profilactice, controlul medical periodic gi
complex gl depistarea activid a tuberculozei pulmonare,cuprinzind
peste 95% din personal ; s-a efectuat la un nivel calitativ supe-
rior supravegherea medicali activid a cadrelor suferinde de afec-
tiuni eronice gi s-a organizat mal bine actiunea de seleciionare
gi'trimitere a personalului in sitatiuni balneo-climeterice. Ca
urmare a competentei gi rispunderii sporite,marea majoritate a
medicilor a reugit s# depisteze afecfiunile in stadiul incipient
gi g8 asigure tratementul gi Ingrijirea corespunzitoare a bolna-
wiloXy.
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Totodaté)s-au agigurat in mal mare ;Lsura spatiile ne-
nesare bunel deefZguriri a activititilor de serviciu gi pentru ca-
zarea efectivelor gi s—au IfmbunZti4it an de an conditiile de ali-
mentatie i de locuit ale personalului.

Cregterea calitifii asistentei medicale, misurile gi
actiunile medico-sanitare Intreprinse gi Imbun¥titirea continul a
condifiilor de viat# gi de muncd, au asigurat o stare de sinitate
g1 o capacitate de luptd zi de munci corespunzitoare marii majori-
titi a cadrelor, care au reugit s¥-gi Indeplineasci in bune condi-
tiuni sarcinile de serviciu si misiunile ordonate.

Cu toate acestea, in unititile Ministerului de Interne
existi un numir mare de bolnavi cronici, la care predomini bolile
digestive (in special maladia ulceroasi), reumatismul degenerativ,
afectiunile cardio-~vasculare - inﬁgeoéebi hipertensiunea arteria-
1%, nevroza astenici, bolile dismetabolice (obszitate, diabet) gi
care necesitii un tratament sustinut fn vederea recuperirii capa-
citatii lor de muncH. :

Aparitia acestor afeciiuni, a cHror ingrijire impune
un numir mare de zile de absent® de la serviciu pentru spitaliziri
gl concedii medicale, este determinatf de uzura precoce & organig-
mului, la care contribuie gi actiunea unor factori negativi de
muncd gi de viafi, cum sintisuprasolicitarea nervoasy, nerespecta-
rea unui program rafional de muncH, desfigurarea unor activitiyi
in conditii de intemperii, alimentatia necorespunziioare.

La aceactd situatie se adaygi i existenta unor neajun-
suri In acordarea asistentei medicale, Unii mediei nu au actlonat
cu operativitate In precizarea diagnosticului gi aplicarea trata-
mentului. In unele situaii, controlul medieal periodic gi complex
nu s-a executat Intregului personal In termenul ordonat. De ase-
menea, nu s-a efectuat dispensarizarea tuturor bolnavilor cronici
gi nu s-a organizat corespunzitor actiunea de trimitere in sta—
tiuni balneo-climaterice, 13sindu-se de multe ori participarea la
curi la latitudinea bolnavilor. Pe de alt¥ parte, unele cadre nu
au respectat indicafiile gi recomandirile medicale, ceca ce a fi-
cut ca evolutia afecyiunilor s# nu poatd fi influientat¥ favorabil.

' Aceasti situafie se datoregte gi faptului of unii co-
mandanti nu s-au preocupat in suficienty m#suri de starca de sinf-
tate a subordonafilor, neurmirind modul de organizare gi desfigu-
rare a actiunilor medico-sanitare intreprinse in unitifi.
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Pentru inliturarea acestor neajunsuri gl cregterea ni-
velului calitativ al asistentei medicale, In scopul Imbun¥titirii
stdrii de sdnitate gi a capacitigii de munc® a personalului ; in
baza dispozitiilor art.13 alineatul 2 gi art.23 din Decretul nr.
130 din 19 aprilie 1972, privind infiintarea, organizarea gi Tfunc-
fionarea Ministerului de Interne,

O R D O T :

1. Comandantii (zefii) de unit¥ti vor lua m¥suri ca

cel putin o dati pe an s

intregului personal, |
Pentru unele categorii de cadre care sint mai intens f

golicitate sau care prezinti un risc crescut de imbolnivire dato-

i
ad se execubte controlul medical periodiec

riti actiunii unor factori favorizangi specifici locului de muncy,
controlul medical periodic se va efectua, la propunerea medicului
sau la ordinul comandantului, de douf ori pe an. In acest scop,
comandantii vor asigura prezentarea la sceasti actiune a tuturor
cadrelor din subordine. Medicii vor efectua un examen clinic minu-
tilos, completat cu investigatiile de laborator gi de specialitate
necesare depistirii afectiunilor iIn fazi c¢it mai precoce gi vor
ingtitul imediat tratementele indicgte.

Toate datele medicale rapgite in urma controlului me-
dical periodic ca gi consultatiile curente, examenele de specia-
litate, interndrile in spital , concediile medicale ete., vor fi
inscrise 1In carnetele individuale de sinftate ale cadrslor.

2« Hedicii de unititl vor efectua dispensarizarea tu-
turor bolnavilor cronici cars necssiti o supraveghere medicall ac—~
tivi, de 3-4 ori pe an gi ori de cite ori este nevoie zi vor pPro-
pune comandanfilor (gefilor) misurile necesare pentru prevenirea
agravidrii afecfiunilor gi aparitiei de complicatii, precum gi
pentru recuperarea cit mai grabnick a capacit¥{ii de muncH, in spe-
cial a personalului militar clasat "apt limitat",

0 atenfie deosebiti se va acorda bolnavilor de nevrozi
astenlcH#, atit pentru depistarea cauzelor care genereazi asemensa
afectiuni cit gi pentru stabilirea m¥surilor de influientare fa=
vorabild a evolufiel acestora.

3. Servieiile sanitare, unititile spitalicegti gi ca~
binetele medicale de unitate vor lua misuri pentru cregterea ca-
118411 asistengel medicale de ambulator gi epitalicegti, acordind
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o atentie deosebiti stabilirii cu meximum de operativitate a diag-
nosticului precig, asigurdrii unui tratament stiintific i a unei
Ingrijiri medicale plin¥ de solicitudine, in vederea insindtogirii
g1 reintegririi in munci a bolnavilor, in cel mai scurt timp. Intxm
gul personal medico-sanitar va trebui s¥ manifeste o rispindere
sporiti pentru realizarea in cele mai bune conditiuni a tuburor
sarcinilor privind ocrotirea sinitidtil efectivelor,

4. In vederea completirii fncadririi cu personal medi-
cal, comaﬁdanbii (gefi) de unitifi vor lua misuri pentru selectio~
narea unor cadre medicale competente, preocupindu-se ca funciiile
respective gi fie iIn permanenti incadrate.

0 grijd deosebitid se va acorda perfecfionirii continue
a pregatirii de specialitate a cadrelor medico-ganitare - nrin
utilizarea tuturor formelor gi metodelor previzute in ordinsle
in vigoare.

5. Serviciul saniter al llinigterului de Interne wva lua
misuri pentru dotarea unitifilor sanitare cu aparaturi medicald de
investigatii gi laborator de inalti tehnicitate ; comandantii
(gefil) vor asigura toate condifiile materiale necesare func{ioni~
rii corespunzitoars a cabinetelor medicale din unitZgi.

6. Comandanfii (gefii) de unitdti vor lua misuri ca in
planificarea concediilor de odihni =8 se {ini seama atlt de nece-
gitigile de servieciu cit gi de situatia medical® a cadrelor gi de
perioada optimd pentru tratament in statiuni balneare a acestora.
Anual, se va organize trimiterea in stafiuni balneo-~climaterice
a tuturor bolnmavilor cu indicatii de tratament fizio-hidro-mineral
in vederea consolidirii stirii de sidnitate a cadrelor respective.
In acest scop, medicii vor efectua un atent triaj balnear gi vor
propune comandantilor pe cei ce necegitid a efectua asemenea tra-
tament ; comandantii (sefil) vor lua misuri pentru trimiterea ce-
lor propugi in statiunile indieate, determinindu-i si participe la
tratament balnear.

In acelagi scop, comandantii nu vor aviza plecarea ca-
drelor in striinfitate In timpul concediului de odihni decit dupi
efectuarsa tratamentului balnear recomandat.

T« Pentru a asigura hrinirea rafionali a cadrelor din
subordine, comandantii vor lua misuri eca in garnizoanele in care

nu sint create asemenca condi{ii si se organizeze, potrivii dis-
pozifiilor legale in vigoare, popote gi bufete -~ prin posibilitigi
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proprii sau cu sprijinul unititilor locale de alimentatie p&bl cd,
in care sd se gsrveasci gi regimuri dietetice,

Se vor lua misuri de asigurare a hranei calde la toate
punctele de lucru, rentru subofiterii care efectuesazi paza gi es~
corta condamngtilor.

Mediecil vor executa cel pufin de 3 ori pe sdptimind con-
trolul blocurilor alimentare, bufstelor gi punctelor alimentare dir
unitifi, In scopul realizirii tuturor condifiilor igienico-sanitare
ce ge impun.

8, Comandantii (gefii) de wnititi vor lua misuri pentru
organizarea temeinici a muncii, astfel ca in fiecare compartiment
de activitate sarcinile ad fie rezolvate in timpul programului nor-
mal de lucru. In stabilirea termenelor de executare a sarcinilor,
vor fine cont de forgele de care disgpun, de timpul necesar pentru

documentare gi de amploares lucririi respective, In sgcopul evitdrii
e

o
I“?
.
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supragolicitarii cadrelor, Activitatea de gerviciu in afara orelor
de program a personalului militer va fi permisi numai in situatii
cu totul deosebite gi numai cu aprobarsa comandantului (gefului)
unitifii, care va lua misuri de asigurare a repaosulul corespunzito
dupd activititile sau misiunile care au dus la depigirea programu-~
lui,

Pentru cadrele militare care - in urmae eforturilor sus-
tinute depuse In Indeplinires sarcinilor de serviciu - prezinti o
stare de oboseali accentuati, comandantii (gefii) la propunerea me-
dicilor vor putea acorda permisii de pin# la 10 zile in scopul re-

il

facerii capaecitiifii de munca a acestora.

9, Comandantii (sefii) unitif{ilor la care - datoriti
specificului muneii - nu ge poate adigura pregitirea politico -
ideologici militard gi de specialitate a personalului decit in
afara programului de luoeru, vor organiza aceasta activitate prin
convociri periodice, cu gcoaterea cadrelor respective din munca
profesionali.

10. Selectionarea cadrelor ce necesiti a-gi completa
studiile la institutele suverioare de Invitinint sz va face pe
baza unel atente analize de catre comandantul gi nedicul unitifii
a fiecirui caz in parte, In scopul evitirii trimiterii celor ce
prezinti afectiuni care ar putea fi agravate prin eforturile su-
plimentare intelectuale cerute in asemenea situatii. In acelagi
mod se va analiza gi In cazul propunerilor de promovare in functie
gsalt schimbarea locului de muncd e unor cadre, pentru a se evita
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materiale specifice acestor activitiati.

Se va intensifica munca educativi pentru folosirveh cit
mai judicioasi a timpului liber, in care &% alterneze activ tafi-
le cultural-sducative cu cole fizice -~ In mer liber - efectuats
individual sau orgenizate de unitate (excursii, vinitoare, pescuit
etc.).

o

14. Comandantii (gefii) de wnitdti vor lua m¥suri de
amenajare - prin poeibilit#{i locale - a unor centre de pregitire
in localitigile de regedint® sau fn afara acestora, unde se vor
organiza atit activititi de instruire profesionals gi military cit
gi acgiuni cultural-educatiVa, cu participarea cadrelor gi a fa-
1liilor lor,

B

15. Cadrele sint obligate si respecte cu gtriectefe in-
dicatiile date de medicul nitdfii cu privire la misurile profi-
lactice, de igien¥ individuall 91 colectivd, prezentarea la contro~
lul mediecal, tratamentele prescrise gi regimul igicno-dietetic ne-
cesar,

Comandantii gi medicii unititilor vor lua misuri severe
fatd de cei care nu respectd indicafiile medicale, aplicindu-se la
nevoie prevederile legale (sanctiuni disciplinare, amenzi contra-
vengionale),

16, Comandantii (gefii) g1l celelalte eadre cu funegii
de conducere din unitéfi eint obligati ey cunocascd In permanenty
gtarea de sinfitate a subordonatilor gi &4 ia toate misurile pentru
organizarea gi desfigurarsa corespunzitoare a actiunilor medico-
sanitare,

In acest scop medicii de unititi vor raporta din timp
toate acyiunile ce urmeaz¥ a i intreprinse, rezuliatele acestora,
greutitile intimpinate precum gi situatiile mai deosebite interve-
nite in starea de sin¥tate a unor cadre, in vederea lu¥rii In mod
operativ a misurilor ce g2 impun,

17. Comandantii (gefii) gi celelalte cadre cu muncf de
conducere din unitigi vor intensifica actiunea de cuncagtere a su-
bordonatilor, In vederea sesiz¥rii cit mai precoce a semnelor de
oboseali gi de scidere a rendamentulini in muncy precum gi a unoxr
modificdri de comportament, ce pot apare la unele cadre gi Impreuns
cu medicul unitifii vor stabili cauzele care le genereazi gi misu-—
rile ce urmeazj a fi intreprinse,
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18. In cadrul inspectiilor 91 controaleldr 1g unititi
8¢ va urmiri gi modul %n Care comandantii ge preocupi de proble-
mele de sdnitate a efectivelor gi cum aplici in practicy ordinele
primite pe aceast# linie g1 mi8surile propuée de organele medicale,

19. Comandantii (gefii) de unititi vor analiza cel pu-
%in o dat¥ pe semestry - pe baza rapoartelor Prezentate de medicii
gefi - starea de s¥n¥tate a efectivelor din subordine, In scopul
stabilirii cauzslor care o influientegzy 51 aplicidrii celor mai
eficiente misuri pentizu continna Imbunititire a acesteia gi creg-
terea capacititii de muncd gi de luptd a personalului,

20. Serviecinl sanitgr al Ministerului de Interne va
analiza sistematic starea do sinitate a personalului g1 calitateq
agsigtentei medicale g1 va raporta - cel putin o dati pe an - con-
cluziile gi misurile ce ge impun pentru ridicarea continui a nive-
lolui gi eficientei acesteia,

EITOOrdinul ministrului é%acerilor Enterne nr.750 din
03.05.1971 gi @Pdinul pregedintelui Consiliului Securitdtii Sta-
tului nr.45 gin 03.05.1971 ge abrogi,

22, Prezentul ordin va i adug 1la cunogtinta intregului
personal,-

MINISTRU DE, TNTHERIE

"y
Ton Stanescu





